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Ahh... Que savdade
que estavamos.

Depois de um longo periodo de incertezas
e muita espera, enfim, estamos de volta.
Tentamos amenizar a saudade com
mensagens, videos e fotos em nossas
redes sociais, mas nada substitui os
sons, os cheiros, o olho no olho. Nao ¢
mesmo?

Protecdo e cuidado. Estas, com toda
certeza, sao as palavras de ordem aqui
no Peninha. E n&o poupamos esforgos
para gue nossas peninhas estejam
seguras no retorno as aulas. Preparamos
tudo com muito carinho e atencéao.

Leia atentamente este protocolo que
desenvolvemos com muito estudo e
responsabilidade para garantir a
seguranca de toda a nossa familia -
equipe, peninhas e responsaveis.
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0 que e um protocolo de biossequran¢a?

Um protocolo de biosseguranca €é um
conjunto de acbes destinadas a prevenir,
controlar, minimizar ou eliminar riscos
inerentes as atividades que possam
interferir ou comprometer a qualidade de
vida, a saude humana e o meio ambiente.

Para o0 retorno seguro das atividades
escolares presenciais e desenvolvimento
do nosso proprio plano de retomada,
foram estudados inumeros protocolos de
retomada disponiveis em todo o mundo,

planos governamentais do Brasil, bem
como o estabelecido pelo nosso estado e
municipio, além de notas téecnicas

recomendatodrias e estudos cientificos
realizados.
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0 que muda na escola a partir de agora?

Uso obrigatério de mascara
durante todo o tempo de
permanéncia na escola.

Higienizacao dos calcados em
tapete sanitizante antes da
entrada na escola.

Afericao de temperatura antes
da entrada na escola e da
entrada em sua respectiva sala
de aula.

Lavagem de mé&os e uso do
alcool gel varias vezes ao dia.

Distanciamento minimo de 1,5m
das demais pessoas.
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Mudamos algumas atitudes para
aumentar o cuidado com nossas peninhas

Ampliacao na frequéncia de limpeza e
desinfeccdo dos espacos e
mobilidrios com solugcao quimica
aprovada na recomendacao editada
A0 pela ANVISA.
Banheiros e salas de aula com maior
regularidade.

Limpeza e desinfeccao periodica dos
reservatorios de dgua e bebedouros da
escola atravées de procedimentos
estabelecidos e executados por
empresa especializada.

Informamos que, mesmo assim, sera
proibido o contato direto com a
superficie do bebedouro, devendo ser
utilizado garrafas individuais.

Higienizacao frequente dos
componentes do sistema de
climatizacao, de forma a evitar a
/ difusdo ou multiplicacédo de
B agentes nocivos a saude humana e
manter a qualidade interna do ar.
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Demarcacao dos espacos fisicos da escola
de forma a auxiliar as medidas de
distanciamento social.

Comunicacado interna clara e visivel para
prevencao em todos 0S espacos da
Instituicao.

Troca de mascara ao menos uma vez por
periodo (colocar na mochila do aluno
mascaras extra para troca, aleém de saquinho
para armazenar as utilizadas).

Priorizacdo de atividades ao ar livre e
ventilacdo do ambiente com portas e janelas
abertas sempre que possivel, mesmo com o
ar condicionado ligado.

Quantidade limitada de alunos por sala.

O lanche sera feito dentro da sala de aula,
com alimentos embalados individualmente e
utilizacado de material descartavel.

Os eventos como feiras, apresentacodes,

reuni0oes e festas estdao suspensos por tempo
indeterminado.
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Priorizacdo do atendimento ao publico por
canais digitais (telefone ou online).

Utilizacdo obrigatoria de mascara, cabelo
preso, face shield, uniforme, avental ou
jaleco de uso exclusivo no local de trabalho
para toda a equipe escolar. Além da néao
utilizacédo de acessorios pessoais.

O acesso para circulacdao dentro da escola
sera restrito e observado mediante o0s
protocolos de biosseguranca.

Quando forem detectados casos de COVID-19
em alunos ou profissionais, a equipe gestora
devera informar, imediatamente, as
autoridades de saude do municipio;

Se alguém na casa apresentar algum sintoma
mesmo que a crianca nao apresente nenhum,
ela devera permanecer em casa por pelo
menos 10 dias e a escola deverada ser
comunicada.

Alunos pertencentes ao grupo de risco devem

permanecer em casa com realizacao das
atividades nao presenciais.
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Ao chegar na escola:

Cada pai/mae ficara
responsavel por trazer
seu filho com todo o
material/pertences ja higienizado de casa.

As peninhas s0 poderao levar o material
necessario a aula, ficando proibida a entrada
de gualquer outro pertence, além da
utilizacdo de Dbrincos, pulseiras, colares,
anéis, relogios e afins.

Aguelas <criancas que tiverem o0 cabelo
comprido, deverdo ir para a escola com ele
devidamente preso.

Cada pai/mae s6 podera sair do veiculo para
deixar seu(ua) filho(a) na porta da escola
guando este estiver livre, sem mais nenhum
outro pai. Ou mantendo um distanciamento
de, pelo menos, 2 metros (de acordo com
marcacao no chéao).

A crianca devera chegar ja de mascara.
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Ao chegar na escola:

Sera disponibilizado
(na parte de fora da
escola) um display com
alcool gel para que o0s
pais higienizem as méaos de seus filhos.

Antes da entrada da crianca, sera aferida sua
temperatura. Se houver febre (temperatura >
37,5°C) ou qualgquer outro sintoma gripal, ela
ndo poderd ficar na wunidade e devera
retornar para casa com 0S responsaveis.

Foi providenciada, na entrada da escola, uma
pia, onde a crianca devera lavar as maos com
agua e sabao. Apd6és a lavagem, sera
disponibilizado alcool gel 70% para que ela
passe nas maos.

As criancgas pisarao num tapete sanitizante,
com solucéao desinfetante antes de
adentrarem o espaco escolar para garantir a
assepsia dos calcados.
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Dentro da escola:

Antes da entrada da
crianca em sala, havera
outro tapete com solucgao
desinfetante, onde ela
devera, novamente, fazer a assepsia dos
calcados.

Dentro das salas, sera disponibilizado alcool
gel.

As carteiras serao distanciadas através de
marca¢cbes no chao, com espaco de, pelo
menos, 1,5m entre elas.

O uso da mascara sera obrigatorio, tanto
para criancas, como para funcionarios da
escola.

O lanche sera servido dentro da sala de aula,
individualmente, em embalagens descartaveis
e porcionados (para que sejam descartadas
apds 0 uso).
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Dentro da escola:

A ida ao banheiro sera
apo6s o lanche.

Enquanto as criancas saem
da sala, a mesma sera
totalmente higienizada (incluindo as
carteiras).

As brincadeiras serdao apenas dentro de sala
e sem toque.

As salas de aula serao Ilimpas antes da
entrada das criancas, ap6s o lanche e apé6s a
saida das mesmas.

Os banheiros serdo limpos logo pela manha,
ap0s a ida das criancas e sempre gue uma
crianca utiliza-lo.

As areas comuns serdo higienizadas 2 vezes
ao dia.

Cada funcionario ficara responsavel por
higienizar seus pertences (telefone, livros,
computador) pelo menos a cada 2 horas.
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Comunicacao:

Serdao espalhados pela escola <cartazes
lembrando a importancia da correta utilizacao
da mascara, higienizacdo das maos e
distanciamento dos demais.

Nos banheiros, serao colocados adesivosS nos
espelhos demonstrando a correta lavagem
das maos.

Uma vez ao dia, cada professora sera
responsavel por lembrar aos seus alunos
guais os protocolos utilizados na escola e
por que fazé-los.

Na porta de cada sala tera um cartaz
lembrando o uso da méascara e a importancia
de manter distancia dos demais.

Na calcada da escola serdao feitas marcacoes
para gque 0S pais, no momento de levar ou
buscar seus filhos, mantenham
distanciamento.

Nas salas de aula, serdao feitas marcacodes

para gque as carteiras ocupem SsSeu espaco e
mantenham o distanciamento das demais.
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ALCOOL GEL

INSTRUGDES

:, Lave as méos com agua
S e sabdo.

Apés a lavagem, passe
0 dlcool gel.

=
= Esfregue bem as maos
- ¢ e entre os dedos.

Todos juntos contraa covia-19. ()

PISE AQUI

&

Totem de
alcool gel

Totem instrotivo
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/ ADOTAMOS ALGUMAS MEDIDAS DE 7 /

1 SAUDEPARADARMAIS 7
SEGURANGA AD NOSSO RETORND.

/ //

’ Afericao da temperatura
antes da entrada na
(fr" escola e nas salas de
v aula. /

/ //

I, Bi— 1 Lavagem das méaos e
2 uso do alcool gel varias

/ e Vezes ao dia. / /
y /

Uso obrigatério de

/} mascara facial durante

i toda a permanéncia na /
escola.

4 //

/ Distanciamento
minimo de 1,5m das
/ demais pessoas. /
/ /, 4

# Todos juntos contra a Covid-19 &
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LEMBRE-SE DE LAVAR BEM ~ “

AO USAR 0 BANHEIRO,  ,~

AS MAOS E, DEPOIS, /7’
PASSAR O ALCOOLGEL 7
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ADAPTACAO

N a maneira de trabalho, na
convivéncia com oS demais, nas
aulas e até na hora de comer. O
protocolo de biosseguranca adotado
prevé medidas necessarias para o
cuidado de todos.

Estas s&do algumas das medidas
adotadas e gue serao replicadas na
volta as aulas. E assim vamos nos
adequando e Dbuscando, sempre,
reduzir riscos para um retorno
seguro e controlado, dentro do que
é possivel.

A responsabilidade e o cuidado nao
estao restritos a escola. Coloque
estes habitos em seu dia a dia.
Juntos tornaremos NOSSO espacgo
mais seguro, preservando a saude
de todos.
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